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NOTA:

Prohibicion de comida chatarra a menores en Oaxaca beneficiara a economia

local: activistas

Expertos en materia de salud y politicas publicas sefialaron este lunes que la
prohibicién de la venta de comida ‘chatarra’ y bebidas azucaradas en Oaxaca no
afectard a la economia como sefiala la industria de alimentos y bebidas; mas bien
beneficiara a las economias locales y promovera una alimentacién mas saludable, ya
que durante las ultimas tres décadas sus productos han sido desplazados por las
empresas multinacionales.
“¢Va a afectar a la economia? Yo creo que mas bien van a fortalecer las economias
locales, es un elemento mas que se gana ademas de promover la salud y de como se
regresa a la productividad del campo y una nueva forma de alimentacién”, dijo Yésica
Sanchez Maya, abogada feminista y defensora de derechos humanos en Oaxaca en una
conferencia virtual organizada por la organizacion civil El Poder del Consumidor.
En su participacion durante la conferencia virtual Oaxaca, el estado que deton6 la
revolucidn en contra del consumo de comida chatarra y bebidas azucaradas en la
infancia, la abogada sefialé que las empresas han estado ganando dinero que no ve

redituado en escuelas o espacios publicos.
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bicion de la venta de productos en Oaxaca restara alrededor de 100 millones

de pesos diarios en comercios de la entidad, segiin Cuauhtémoc Rivera, presidente de
la Asociacion Nacional de Pequefios Comerciantes (Anpec).

La abogada estuvo de acuerdo con Tomas Lopez Sarabia, socio fundador del Centro
Profesional Indigena de Asesoria, Defensa y Traducciéon (CEPIADET), en que esta
iniciativa pone a debate los problemas estructurales que existen en el pais en el tema
de alimentacién a la poblacidn de esa entidad y a todo el pais en general.

“Me parece que hay un racismo histérico y un desplazamiento de nuestra forma de
alimentacién en nuestras comunidades para dar a una alimentacion que
desafortunadamente esta trayendo consigo un escenario catastrofico en temas de
salud publica porque la gente se esta enfermando”, dijo Lépez Sarabia en su
participacion.

Ademas, sefialé que no consideran a los nifios ni a las comunidades indigenas, en
donde Oaxaca alberga el 70% de estos grupos para la aplicacién de politicas publicas.
“Por eso insistimos que toda politica publica y todo disefio tendria que estar
encaminada a partir desde este escenario. De los 570 municipios que tenemos, 417
tienen sus propias normas para regir a las autoridades, pero no solo esas normas, sino
muchas de ellas tienen una composicién econémica, cultural jurdica, gastronémica
que de alguna manera que nos particularizan”, dijo el experto en comunidades
indigenas.

Este escenario les ha dejado como experiencia que la mayoria de las afectaciones en la
poblacién por la pandemia del Covid-19 estan relacionados con

cuadros degenerativos que viven en las comunidades de obesidad y sobrepeso.
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@xdca, se ha observado como el indice de obesidad se ha incrementado del primer

al sexto grado de primaria lo que confirma que es el ambiente escolar en donde

se generan los problemas graves de sobre peso y obesidad, sefial6 Abelardo Avila
Curiel, investigador del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador
Zubiran.

“La poblacién indigena y pobre rural, la de Oaxaca, es la que presenta mayores
problemas de obesidad. Ha sido la mas vulnerable, donde se ha direccionando. El dafio
metabdlico se establece desde los seis afios, la obesidad ya es un dafio que esta
generando trastornos en nivel escolar, en la epidemia del Covid-19 la mayor
mortalidad esta asociada al padecimiento de sobrepeso y obesidad”, apunté Avila
durante su participacion.

El Congreso de Oaxaca aprobd el 5 de agosto la prohibicién de la venta de bebidas y
alimentos chatarra de nifios y nifias, asi como d adolescentes.

“Ahora con los litigios que (las empresas) han establecido en contra de los etiquetados
seguramente los litigios que tendremos en la ley de Oaxaca o los que se aprueban a lo
largo del pais, nos vuelven a mostrar que su prioridad y su interés es mezquino y
estan colocando su interés econémico por encima del interés superior a los de la
nifiez. Serd importante incluir a los nifios en este debate y habria que integrar a la
Secretaria de Educacién Publico para garantizar el derecho de informacién”, sefial6
Lopez Sarabia.

El paso inmediato es que el gobernador de Oaxaca, Alejandro Murat, publique la

reforma.
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50 plazo hay que hacer una evaluacion de la estrategia que tiene el gobierno de

Oaxaca en la politica publica y analizar que va a construir a partir de esta reforma. Si
viene un desafio fuerte de como el Gobierno Federal asume el presupuesto, de cémo
va a generar estas campanas de informacion y sensibilidad, y de cémo etiquetan
recursos los gobiernos. Viene este seguimiento de sociedad civil y el proceso de
monitoreo de evaluacién, ahi nos quedamos con un desafio de no soltar esto que ya se
puso y que va a ser efectivo una serie de derechos”, puntualizé Sanchez Mata.
COMENTARIO

El prohibir la venta de comida “chatarra” en menores de edad en Oaxaca, ha desatado
variedad de opiniones y debates entre las autoridades de salud y las empresas
productoras y distribuidoras de estos alimentos. Una de las principales
preocupaciones ha sido como esto afectard econémicamente desde los grandes
productores hasta los comercios locales que comercializan con este tipo de productos
altos en azucares y grasas.

Expertos en salud han manifestado que las economias locales se veran beneficiadas,
ademas de promover una alimentaciéon mas saludable, pero el presidente de la
Camara Nacional de Comercio en Pequeno de la Ciudad de México, Eduardo Contreras
Pérezl, manifiesta que esta medida tendra un impacto negativo en el pequefio
comercio, porque no es el mejor momento para llevar a cabo estas acciones, debido a

la crisis que pasan por la pandemia.

1 El Heraldo de México. (11 de agosto de 2020). La “cruzada” contra la comida

chatarra y sus efectos en el pequefio comercio.

Universidad Nacional Autonoma de México. Escuela Nacional de Trabajo Social



cgaPa 330 uENTACION

PAPIME-PE306219

de que la prohibicién de estos alimentos busca solucionar los problemas de

obesidad y sobrepeso infantil, la desinformacion, la falta de sensibilizacion y las
limitantes econ6micas contintan siendo la raiz del problema, ademas de que estas
limitantes comerciales afectaran a pequefios negocios como tiendas de abarrotes o
miscelaneas que de por si han visto reducidas sus ventas por las restricciones
sanitarias.

RESPONSABLE

Cynthia Guadalupe Hernandez Rojas

Universidad Nacional Autonoma de México. Escuela Nacional de Trabajo Social



